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Mas de 2 bebidas
alcoholicas al dia
es demasiado.
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Bebe menos para
una mejor salud.

YOUR)  OBTENMAS
fowa| INFORMACION

lowa HHS



s

Di a beber menos YL?‘F’E| OBTEN MAS
IOWA INFORMACION

Mas de 2 bebidas alcoholicas al dia es demasiado.
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Bebe menos para una mejor salud.
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Di m a beber menos

Mas de 2 bebidas alcohdlicas al dia es demasiado.




Di, fE1M a los dias sin alcohol

Bebe menos para una mejor salud.
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Dim abeber menos

Mas de 2 bebidas alcohdlicas al dia es demasiado.
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Bebe menos para una mejor salud. e



