
Fuente: Informe sobre el cáncer en 
Iowa 2024 

ES HORA DE DECIRLO DIRECTAMENTE: 

02/2025

Es cierto: se sabe que el 
alcohol causa varios tipos 
de cáncer, incluidos el 
de colon, el de mama y 
el de hígado. 

Puedes reducir 
tu riesgo de 
cáncer a partir 
de ahora
Obtén más información en 
YourLifeIowa.org/alcohol
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Beber cualquier 
cantidad de alcohol 
aumenta el riesgo 
de cáncer

https://YourLifeIowa.org/alcohol
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Iowa tiene la  
cuarta tasa más 

alta de cáncer 
relacionado con 

el alcohol
Quizás no te des cuenta, pero consumir cualquier 
cantidad de alcohol aumenta el riesgo de cáncer. 

Bebe menos para reducir tu riesgo.
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