
LES MÉDICAMENTS  
SUR ORDONNANCE  

RESTENT DES  
DROGUES

Pourquoi est-il si dangereux de prendre  
des médicaments sur ordonnance qui ne 
sont pas à votre nom?  
Avant de prescrire un médicament, le médecin 
examine vos antécédents médicaux pour 
s’assurer que vous pouvez le tolérer, ainsi  
que sa posologie et ses effets secondaires. 
Donc, lorsqu’un médicament ne vous est  
pas directement prescrit, vous n’êtes pas  
en mesure de savoir :  
• s’il est sécuritaire pour vous; 
• de quelle manière votre corps y réagira;  
•  de quelle manière il pourrait interagir avec 

d’autres médicaments que vous prenez.  
L’abus de médicaments sur ordonnance peut 
s’avérer aussi risqué que la prise de drogues 
illégales. 

COMPOSER : (855) 581-8111 
TEXTER : (855) 895-8398 
CLAVARDER : YourLifeIowa.org



Les dangers que posent les 
comprimés contrefaits 
 
Il existe maintenant des comprimés contrefaits sur 
le marché illégal qui sont quasi identiques au produit 
original. Et il devient presque impossible de savoir si 
ce que vous consommez est vrai ou contrefait si vous 
prenez l’ordonnance de quelqu’un d’autre.  
 
Ces comprimés contrefaits peuvent contenir  
des taux potentiellement mortels de fentanyl et/
ou de méthamphétamine. Il en va donc de votre 
vie de prendre des comprimés qui ne vous sont 
pas destinés.  
 
Comment se protéger? 
 
Il y a plusieurs manières de se protéger  
contre les dangers liés à l’utilisation frauduleuse 
d’ordonnance et de comprimés contrefaits,  
dont notamment : 
 
•  prendre uniquement des comprimés qui vous 

ont été prescrits par un professionnel de la 
santé agréé; 

•  s’assurer de prendre vos ordonnances 
uniquement en suivant les instructions; 

•  s’assurer que l’ordonnance soit délivrée  
par une pharmacie agréée; 

•  prendre garde aux sites Web qui vendent des 
médicaments sans ordonnance en ligne.

*Rapport sur l’abus de substances d’Iowa: Usage de substance  
chez les jeunes adultes, juin 2022

De l’aide est disponible 24 heures 
sur 24, 7 jours sur 7 
 
Your Life Iowa vous offre un soutien GRATUIT 
et confidentiel si vous ou quelqu’un que vous 
connaissez êtes aux prises avec un problème 
d'abus de substances. Nos conseillers peuvent vous 
mettre en lien avec les ressources dont vous avez 
besoin pour remettre votre vie sur la bonne voie.
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