
LOS MEDICAMENTOS 
RECETADOS SIGUEN 
SIENDO UNA DROGA.

¿Por qué es tan peligroso tomar 
medicamentos recetados que no son suyos? 
 
Porque los médicos examinan su historia 
clínica antes de recetarle medicamentos  
para asegurarse de que usted pueda 
lidiar con el fármaco, la dosis y los efectos 
secundarios. Por lo tanto, a menos que se  
le recete un medicamento directamente  
a usted, no sabrá lo siguiente: 
 
• Si el medicamento es seguro para usted. 
• Cómo le afectará su cuerpo.  
•  Cómo podría interactuar con otros 

medicamentos que pueda estar tomando. 
 
El uso indebido de medicamentos recetados 
puede ser tan riesgoso como el consumo de 
drogas ilegales.  

LLAME AL: (855) 581-8111 
ENVÍE UN MENSAJE DE 
TEXTO AL: (855) 895-8398 
CHATEE EN: YourLifeIowa.org



Los peligros de los  
comprimidos falsos 
 
Hay comprimidos falsos en el mercado ilegal 
que se ven casi exactamente iguales que un 
comprimido verdadero. Por lo tanto, si toma 
el “medicamento recetado” de otra persona, 
puede ser casi imposible saber si lo que está 
tomando es verdadero o falso.  
 
Estos comprimidos falsos pueden contener 
niveles de fentanilo o metanfetamina que 
podrían ser mortales. Al tomar comprimidos 
que no son suyos podría estar poniendo  
en riesgo su vida.  
 
¿Cómo puede protegerse? 
 
Hay muchas cosas que puede hacer para 
protegerse de los peligros del consumo 
indebido de medicamentos recetados y 
comprimidos falsos, como, por ejemplo: 
 
•  Tome solamente los comprimidos que le haya 

recetado un profesional médico autorizado. 
•  Asegúrese de tomar sus medicamentos 

recetados solamente según las indicaciones. 
•  Asegúrese de que una farmacia autorizada le 

entregue los medicamentos recetados. 
•   Tenga cuidado con los sitios web que le 

permiten comprar medicamentos sin receta.

*Informe sobre abuso de sustancias de Iowa: Uso de sustancias entre 
adultos jóvenes, junio de 2022

Hay ayuda disponible las 24 horas 
del día, los 7 días de la semana 
 
Si usted o alguien que conoce tiene un 
problema de consumo de sustancias, Your 
Life Iowa está aquí para brindarle apoyo 
confidencial y GRATUITO. Nuestros asesores 
compasivos pueden conectarlo con la ayuda 
que necesita para volver a encaminar su vida.
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